
第29回 DM Club Meeting
日時

会場

2019年 10月 17日（木） 18:50- 20:30

仙台国際ホテル 4F「 広瀬 」
〒980-0021 仙台市青葉区中央4-6-1
TEL：022-268-1111

特別講演1

座 長 奥口内科クリニック

琉球大学大学院医学研究科
内分泌代謝・血液・膠原病内科学講座（第二内科）

院長 奥口 文宣 先生

教授 益崎 裕章 先生

「 一寸、先は光！運動・食事のプチ改善が人生を変える
〜久米島デジタルヘルスプロジェクトが目指すもの〜」

院長 平井 完史 先生

※ご記入頂いた御芳名は、本講演会実施報告書の作成以外に使用致しません。
※講演会終了後、情報交換会をご用意致しております。

日本医師会生涯教育講座 12:地域医療 76:糖尿病 82:生活習慣 の単位を申請中です。

19:00-19:45

19:45-20:30

演 者

教授 北村 忠弘 先生

-Disease Management Club Meeting-

特別講演2

座 長

演 者

平井内科

群馬大学 生体調節研究所 代謝シグナル研究展開センター
代謝シグナル解析分野

「 新規グルカゴン測定系の
糖尿病診断への応用の可能性 」

製品紹介 トラディアンス配合錠AP・BP 日本イーライリリー株式会社



学歴・職歴
平成元年3月：京都大学医学部卒業
平成8年3月：京都大学大学院 医学研究科 博士課程修了、

医学博士（分子医学専攻）
平成11年10月：京都大学医学部 第二内科 助手
平成12年4月：ハーバード大学医学部招聘博士研究員・客員助教授

（Co:医学部長Jeffrey Flier教授）
平成21年10月：琉球大学大学院医学研究科

内分泌代謝・血液・膠原病内科学講座 (第二内科) 教授
平成26年1月：琉球大学医学部 附属病院 副病院長 併任・栄養管理部長・

総合診療センター長 併任
平成27年 4月：琉球大学医学部副医学部長 併任
平成28年10月：寄附講座『 糖尿病とがん 病態解析学講座 』教授 併任
主な所属学会
日本内科学会（研修指導医、学会認定医3565号、日本内科学会雑誌 副編集長、
代謝内分泌分野編集委員(2015年3月まで)、全国評議員、九州支部評議員）日
本内分泌学会(内分泌代謝科(内科)専門医1080010号、指導医3080022号、幹
事(刊行学術)評議員、英文誌Endocrine J 副編集長、九州支部幹事、九州支部
評議員、九州支部学術委員)日本糖尿病学会（専門医2628号、研修指導医
1117号、学術評議員、九州支部幹事糖尿病診療ガイドライン2016 執筆委員、糖
尿病診療ガイドライン2019 執筆委員）日本肥満学会（理事、評議員、肥満症専
門医119号、肥満症指導医119号、診療ガイドライン2016執筆委員）、日本肥満
症予防協会（理事）、日本心血管内分泌代謝学会（理事）、日本神経内分泌学
会（評議員）、日本臨床分子医学会（評議員）、日本糖尿病・肥満動物学会
（評議員）、高血圧関連疾患モデル学会（評議員）、日本抗加齢医学会（評議
員）、日本動脈硬化学会(指導医・評議員)、西日本肥満研究会（世話人）、九州
膠原病・難治性病態治療研究会（世話人）、一般社団法人 デザイアフード協会
（代表理事）、日本老年医学会（代議員）、日本糖尿病合併症学会、沖縄県食
育協会（理事）

益崎 裕章 先生

琉球大学大学院医学系研究科
内分泌代謝・血液・膠原病内科
学講座（第二内科） 教授

学歴・職歴
平成元年：神戸大学医学部卒業
平成８年：神戸大学大学院医学系研究科（内科学）卒業
平成元年：神戸大学医学部第２内科研修医
平成２年：兵庫県立加古川病院内科研修医
平成８年：神戸大学医学部第２内科 リサーチフェロー
平成11年：米国立衛生研究所日本学術振興会海外特別研究員
平成12年：米コロンビア大学糖尿病センター ポスドクフェロー
平成17年：米コロンビア大学医学部 Assistant Professor 
平成18年：群馬大学生体調節研究所 教授
平成21年：群馬大学代謝シグナル研究展開センター長 兼任
平成22年：秋田大学大学院医学系研究科 客員教授 兼任
平成25年：群馬大学生活習慣病解析センター長 兼任
平成26年：神戸大学大学院医学系研究科 客員教授 兼任
主な所属学会
平成4年~現在 日本糖尿病学会 (120250) 評議委員
平成19年~現在 日本内分泌学会 (A706-052) 評議委員
平成20年~現在 American Diabetes Association 
(090071350036046)   
平成20年~現在 日本内科学会（キ-03842）
平成21年~現在 日本神経科学学会 (0900099758) 
平成21年~現在 日本肥満学会 (04556) 評議委員
平成22年~現在 The Endocrine Society (209899) 
平成23年~現在 日本生理学会（P00700）
平成23年~現在 日本神経消化器病学会 編集委員
平成23年~現在 Endocrine Journal 
平成25年~現在 肥満研究

北村 忠弘 先生

群馬大学 生体調節研究所
代謝シグナル研究展開センター
代謝シグナル解析分野 教授


